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Herzlich willkommen zur 14. Deutschen Nebennierenkonferenz 

 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
wir freuen uns, Sie zur 14. Deutschen Nebennierenkonferenz und Tagung der 
Sektion „Nebenniere, Steroide und Hypertonie“ der Deutschen Gesellschaft für 
Endokrinologie (DGE) in Zusammenarbeit mit der Chirurgischen 
Arbeitsgemeinschaft Endokrinologie (CAEK) der Deutschen Gesellschaft für 
Allgemein- und Viszeralchirurgie (DGAV), sowie der Arbeitsgemeinschaft 
„Nebenniere“ der Deutschen Gesellschaft für Kinderendokrinologie und –
diabetologie und der Sektion „Endokrinologie-AssistentInnen DGE“ in Leipzig 
begrüßen zu dürfen.  
Wir erhoffen uns von dieser gemeinsamen Zusammenarbeit eine Verstärkung 
des interdisziplinären Austausches und die Schaffung einer Basis für neue 
Kooperationen. Das Programm wird die gesamte Breite der wissenschaftlichen 
Aktivitäten aller Mitglieder der Sektion Nebenniere, Hypertonie und Steroide 
abbilden und den Austausch zwischen Klinikern, Grundlagenwissenschaftlern 
und Experten anderer Schwerpunkte fördern. 
Mit dem Ziel, den bisher sehr erfolgreichen Charakter und die intensiven 
wissenschaftlichen Diskussionen der früheren Nebennierenkonferenzen zu 
erhalten und zu erweitern, legen wir besonderen Wert auf den klinischen und 
wissenschaftlichen Nachwuchs und rufen diesen auf, seine Arbeiten als Abstract 
einzureichen. Die eingereichten Arbeiten werden dann während der geführten 
Poster Session oder als ausgewählte oral presentation in den Sitzungen 
vorgestellt. Allen aktiven Teilnehmern, die zu dem stimulierenden Programm 
beitragen, dürfen wir schon an dieser Stelle unseren herzlichen Dank 
aussprechen. 
Die Tagung wird im Herzen der sächsischen Metropole Leipzig stattfinden. Die 
berühmte Musik- und Messestadt, Ort der Friedlichen Revolution, 
Universitätsstadt, und auch als „Klein-Paris“ bezeichnet, bietet Kulturhighlights 
für Musik- und Theaterfreunde, Shopping in historischen Passagen und Höfen, 
entdeckenswerte Museen und Galerien, den besten Zoo Deutschlands und jede 
Menge Ausgehmöglichkeiten. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen, 
 
 
Prof. Dr. med. Nada Rayes  Prof. Dr. med. Marcus Quinkler 
Tagungspräsidentin Sprecher der Sektion „Nebenniere, 

Steroide und Hypertonie“ 
 
  



Tagungsstätten 
 
Studientreffen der Sektion „Nebenniere, Steroide und Hypertonie“ 
Freitag, 31.01.2020  
Universitätsklinikum Leipzig 
Liebigstraße 20 
Haus 4, Justus von Liebig  
 
Nebennierenkonferenz 
Samstag, 01.02., bis Sonntag, 02.02.2020 
Universitätsklinikum Leipzig, Medizinische Fakultät 
Liebigstraße 27 
Haus E, kleiner Hörsaal 
 

 
 
Verbindungen: 
mit öffentlichen Verkehrsmitteln (Haltestellen ÖPNV): 
• Bayerischer Bahnhof: Straßenbahn 2, 9, 16; Bus 60; S-Bahn S1-S5X 
• Johannisallee: Straßenbahn 2, 16; Bus 60 
• Ostplatz: Straßenbahn 12, 15; Bus 60 
mit dem PKW: 
• über Ostplatz / Johannisallee 
• über Nürnberger Straße oder Stephanstraße 
• über Bayrischen Platz / Nürnberger Straße 
Parkmöglichkeiten: 
• Parkhaus am Universitätsklinikum, Brüderstr. 59 

Quelle:  Universitätsklinik Leipzig 



 
Rahmenprogramm 
 
Freitag, 31.01.2020 – 20:00 bis 23:00 Uhr 
Get-together im  „Gasthaus & Gosebrauerei Bayerischer Bahnhof“,   
   Bayrischer Platz 1, 04103 Leipzig 
 
Samstag, 01.02.2020 
19:30 – 20.00 Uhr  Stadtrundgang mit Holger Willenberg 
 
20:00 – 23:00 Uhr Abendessen & gemeinsames Networking in der  

„Moritzbastei“  (Gast-Vortrag: NN) 
   Kurt-Masur-Platz 1, 04109 Leipzig 
 
 
Organisation: 
www.endoscience.de 
then@endoscience.de 
 
 
Lokale Organisation: 
Prof. Dr. med. Nada Rayes 
Klinik und Poliklinik für Viszeral-, Transplantations-, Thorax- und Gefäßchirurgie 
PD Dr. med. Wiebke Fenske  
PD Dr. med. Anke Tönjes 
Klinik und Poliklinik für Endokrinologie, Nephrologie, Rheumatologie 
Universitätsklinikum Leipzig -AöR 
Liebigstr. 20 
04103 Leipzig 
Tel.: +49 341 9717200 
Fax: +49 341 9717209 
 
Kongresssprachen 
Konferenzsprachen sind Deutsch und Englisch. Kolleginnen und Kollegen, die 
ihre Beiträge auf Deutsch vorstellen, werden gebeten, die Folien, Dias bzw. 
Poster möglichst auf Englisch vorzubereiten. 
 
Posterausstellung 
Bitte die Poster im Format DIN A 0 hochkant gestalten. Die Poster werden 
während der gesamten Konferenz ausgestellt. Am Samstag, 1.2., findet eine 



Posterbegehung mit Preisverleihung statt. Die Autoren sollten in diesem 
Rahmen ihr Poster kurz (ca. 3 min) vorstellen, anschließend ist Zeit für Fragen 
und zur Diskussion. 
Deadline für Abstract-Einreichungen:   01.01.2020 um 24 Uhr 
 
Fortbildungspunkte 
Die Veranstaltung ist als Fortbildungsveranstaltung mit 15 Fortbildungspunkten 
der Kategorie A von der Sächsischen Landesärztekammer anerkannt. Bitte 
bringen Sie Ihre Fortbildungsetiketten mit. 
 
 
 

 
  Sylvia Dorn / Universität Leipzig, SUK 



Programm am Freitag, 31.01.2020 
 
Studientreffen der Sektion „Nebenniere, Steroide und Hypertonie“ 
Universitätsklinikum Leipzig 
Liebigstraße 20 
Haus 4, Justus von Liebig 
 
15:30 Uhr   Begrüßung 
15:30 – 16:00 Uhr Nebenniereninsuffizienz /AGS   
   CRH-Antagonist bei AGS (N. Reisch, München) 
   Chronocort-Studie + follow-up (N. Reisch, München) 
   AGS-Schulungsstudie (N. Reisch, München) 
   Leberverfettung/-fibrose bei NN-Insuffizienz (G. Meyer, Frankfurt/M) 
   NN-Insuffizienz-Register (EU-AIR) (M. Quinkler, Berlin) 
   PIA-Studie (S. Hahner, Würzburg) 
16:00 – 16:30 Uhr Nebennierenadenome/Inzidentalome   
   FAMIAN-Studie (S. Hahner, Würzburg) 
   Chiracic (T. Deutschbein, Würzburg) 
   N.N. 
16:30 – 17:00 Uhr Nebennierenkarzinom 
   CaboACC-Studie (M. Kroiß, Würzburg) 
   ADIUVO /2 (M. Kroiß, Würzburg) 
   N.N.  
 
17:00 – 17:30 Uhr  Pause 
 
17:30 – 18:00 Uhr Phäochromozytom 
   PROSPHEO-TRIAL (Register-Studie) (F. Beuschlein, München/Zürich) 
   Was nach FIRST-MAPPP? (M. Kroiß, Würzburg) 
   N.N.  
18:00 – 18:30 Uhr Primärer Hyperaldosteronismus  /  Meeting of German Conn’s 

Registry (Mephisto-Studie) 
a. Conn Registry 2019/2020: Patient numbers, status report with report of monitoring  
(7’ +3 ‘ discussion) 
b.  Ongoing projects 2019/2020 – interim reports (n=3, each 3’) 
c.  New projects for the centers  (n=3, each 3’) 

18:30 – 19:00 Uhr Cushing Syndrom / Deutsches Cushing-Register 
a. Update Fallzahlen 2019/2020 
b. Aktuelle Probleme 
c. Ongoing projects 2019/2020 
d. New projects for the centers 

 
20:00 – 23:00 Uhr Get together im „Gasthaus & Gosebrauerei Bayerischer  
   Bahnhof“,  Bayrischer Platz 1, 04103 Leipzig 
  



Programm am Samstag, 01.02.2020 
 
14. Deutsche Nebennierenkonferenz 
Universitätsklinikum Leipzig, Medizinische Fakultät 
Liebigstraße 27 
Haus E, kleiner Hörsaal 
 
 
 
 
 
 
 
 
8:50 – 9:10 Uhr What is the basis of bilateral adrenal hyperplasia in primary 

aldosteronism ? 
   Martin Reincke, München 
 
9:10 – 9:30 Uhr Die Nebenniere als Medikamenten-Metabolizer 
 Rita Bernhardt, Saarbrücken 
 
9:30 – 9:50 Uhr Update on animal models for PA  

Felix Beuschlein, Zürich/München 
 
9:50 – 10:10 Uhr Plasma-Steroidobolom – the future gold standard in primary  
   aldosteronism workup abolishing adrenal vein sampling ? 
   Graeme Eisenhofer, Dresden 
 
10:15 – 10:22 Uhr (O1) 
 NN 
 
10:22 – 10:29 Uhr (O2)  
 NN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
11:00 – 11:25 Uhr Adrenal residual function in autoimmune PAI – myth or reality ? 

8:50 – 10:30 Uhr Primärer Hyperaldosteronismus  
   Vorsitz: Martin Reincke, München und Ute Scholl, Berlin 
 

8:45 – 8:50 Uhr Begrüßung 
 

11:00 – 13:00 Uhr Nebenniereninsuffizienz (in Zusammenarbeit mit der Sektion 
„Endokrinologie-AssistentInnen DGE“) 

   Vorsitz:  Gesine Meyer, Frankfurt/M und Kathrin Zopf, Berlin 
 

10:30 – 11:00 Uhr Kaffeepause 



 Eystein Husebye, Bergen, Norway  
 
11:25 – 11:50 Uhr Einfluss von Stress auf Vorläuferzellen in Nebenniere und Hypophyse 
 Charlotte Steenblock, Dresden 
 
11:50 – 12:10 Uhr Pro & Contra kardiovaskuläres Risiko bei Patienten mit 

Nebenniereninsuffizienz 
 Stefanie Hahner, Würzburg vs Marcus Quinkler, Berlin 
 
12:10 – 12:30 Uhr Ist eine Patientenschulung bei Nebenniereninsuffizienz sinnvoll ? – 

Daten aus dem strukturierten Schulungsprogramm  
 Silke Horn, Würzburg 
 
12:30 – 12:45 Uhr Neue Medikamente und Nebennieren-Insuffizienz  
 Stefan Bornstein, Dresden 
 
12:45 – 12:52 Uhr Neuerungen Notfallausweis für NN-Insuffizienz  

Mirjam Kunz, Ludwigshafen 
 
12:52 – 12:59 Uhr (O4)  

NN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
14:00 – 14:25 Uhr Neue Erkenntnisse über TART 
 Nicole Reisch, München 
  
14:25 – 14:50 Uhr Monitoring bei Addison und AGS Patienten – neue Aspekte  
   Clemens Kamrath, Giessen 
 
14:50 – 15:15 Uhr SOAT – Der Feinregulator der intracellulären Steroidsynthese 
   Joachim Geyer, Giessen 
 
15:15 – 15:22 Uhr (O5)  

NN 
 
 
 
 
 

13:00 – 14:00 Uhr Mittagspause 

14:00 – 15:22 Uhr AGS (in Zusammenarbeit mit der AG Nebenniere der Deutschen 
Gesellschaft für Kinderendokrinologie und –diabetologie) 

   Vorsitz: Stefan Wudy, Gießen und Holger Willenberg, Rostock 
 

15:30 – 17:00 Uhr Posterbegehung mit Verleihung der Posterpreise und Kaffeepause 
   Vorsitz: Wiebke Fenske, Leipzig und Anke Tönjes, Leipzig 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
17:00 – 17:25 Uhr Wirkung von molekular-gezielter Therapie beim malignen 

Phäochromocytom 
   Svenja Nölting, München 
 
17:25 – 17:50 Uhr Bildgebung bei Phäochromocytom/Paragangliom – was für wen und 

wann ? 
 Timm Denecke und Thomas Lincke, Leipzig  
 
17:50 – 18:15 talk 
 NN 
 
18:15 – 18:22 Uhr (O5)  

NN 
 
 
 
19:30 – 20:00 Uhr  Stadtrundgang mit Holger Willenberg 
 
 
20:00 – 23:00 Uhr Abendessen & gemeinsames Networking in der  

„Moritzbastei“  (Gast-Vortrag: NN) 
   Kurt-Masur-Platz 1, 04109 Leipzig 
    

17:00 – 18:30 Uhr Phäochromozytom / Paragangliom 
   Vorsitz: Mirko Peitzsch, Dresden und Stephanie Fliedner, Lübeck 
 



Programm am Sonntag, 02.02.2020 

 
14. Deutsche Nebennierenkonferenz  
Universitätsklinikum Leipzig, Medizinische Fakultät 
Liebigstraße 27 
Haus E, kleiner Hörsaal 
 
 
 
 
 
 
 
08:30 – 08:50 Uhr WHO-Klassifikation 2017 der Nebennieren-Tumore 
 Wolfgang Saeger, Hamburg 
 
08:50 – 09:10 Uhr Single-cell analysis of the adrenal – the future 
 Christina Ronchi, Birmingham, UK 
 
09:10 – 09:30 Uhr Op-Radikalität inkl Lymphadenektomie bei Nebennieren-Karzinom 
 Kerstin Lorenz, Halle (Saale) 
 
09:30 – 09:50 Uhr Targeted Sequencing in ACC und Outcome – Wer kommt für 

Checkpoint-Inhibitoren in Frage ? 
 Laura Landwehr, Würzburg 
 
09:55 – 10:02 Uhr (O5)  

NN 
 
10:02 – 10:09 Uhr (O6) 
 NN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
11:00 – 11:25 Uhr Neue Wege in der Cushing Diagnostik 
   Leah Braun, München 
 
11:25 – 11:50 Uhr Indikationen und Outcome von partiellen Adrenalektomien 
 Pier F. Alesina, Essen 

08:30 – 10:15 Uhr Nebennierentumor, -carcinome (in Zusammenarbeit mir der 
Chirurgischen Arbeitsgemeinschaft Endokrinologie (CAEK) der 
Deutschen Gesellschaft für Allgemein- und Viszeralchirurgie (DGAV)) 
Vorsitz: Martin Fassnacht, Würzburg und Nada Rayes, Leipzig 

   Vorsitz: Martin Fassnacht, Würzburg und Nada Rayes, Leipzig 

10:15 – 11:00 Uhr Pause 

11:00 – 12:22 Uhr Cushing Syndrom (in Zusammenarbeit mir der Chirurgischen 
Arbeitsgemeinschaft Endokrinologie (CAEK) der Deutschen 
Gesellschaft für Allgemein- und Viszeralchirurgie (DGAV)) 
Vorsitz: Timo Deutschbein, Würzburg und Kerstin Lorenz, Halle (Saale) 

 



 
11:50 – 12:15 Uhr Bilaterale noduläre Hyperplasie – brauchen wir den NNV-Katheter zur 

operativen Therapieplanung ? 
 German Rubinstein, München 

 
12:15 – 12:22 Uhr (O7) 
 NN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Der beste Zoo Deutschlands und zweitbester in Europa: Zoo Leipzig 

 
Foto: M. Quinkler Foto: M. Quinkler 



Die 14. Deutschen Nebennierenkonferenz wird durch folgende Organisationen 
unterstützt:  
 

 
 

  
 
 
Dafür unseren herzlichen Dank!  
 
 
 
Wir danken darüber hinaus folgenden Partnern aus der Industrie für ihre 
Unterstützung der 14. Deutschen Nebennierenkonferenz: 
 

 

1000 € für Ausstellungsfläche Studientreffen 

1800 € für Ausstellungsfläche NN Konferenz 

 

3900 € für Ausstellungsfläche NN Konferenz 

 

1000 € für Ausstellungsfläche NN Konferenz 

 

800 € für Ausstellungsfläche NN Konferenz 

 

750 € für Ausstellungsfläche NN Konferenz 

 

500 € für Ausstellungsfläche NN Konferenz 

 
500 € für Ausstellungsfläche NN Konferenz 

 
 
 
 
 
Die wissenschaftliche Leitung und alle Referenten sichern zu, dass die Inhalte der 
Fortbildungsmaßnahme produkt- und/oder dienstleistungsneutral gestaltet sind. 
 

 


